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Mehmed Mes a Selimovi ¢
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Obrazovanje u op€C o0]j gimnaziji usmjerava] |ucC ¢
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nac¢ in mis |jenja svojstven prirodnim naykam:
informati ke 1 rac¢ unarstva.

FJEZI C KA (FI LOLOS KA) GI MNAZI JA

Nastavnim planom i programom jezi ¢ kog smjer e
u¢ enika da se sluz e jednim stranim jezilkom,

strana jezika.

EGl MNAZI JA | NFORMACI ONIH TEHNOLOGI JA
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i nformati ke i rac unarstva

CL

% s




UCENICKI KUTAK

L




UCENICKI KUTAK

Stepen uticajnost. I nfl uens

Ov aj rad odnosi se na problem uticaj osti T

mani pul acijama i spletkama jer su sk

n

odl uka i stavova, kao i dobre karakteristi ke
upi na ml
C

njihove odluke dosta wutil u i I nformacije koj

mr e g mogu rezultiratdi depresijom al. [ neg:

samokritilnosti vlastit gi vota i [ gl eda,

z
vigeno givota influe era. S napretkom i
St
n k

gnj a i

O 9 Q@ X O

oplenito. I nfluen:

g

S

Zzi mo na problem s Kk
|l nogliu inter a
e

o o

amlienje. Ta r, ji hov

0
g n
uznapredovao nail a
a t
L ticaj S ¢

t

rendove Kkoj I nfl uer

v O 9 S O DO

Y
oponagaju I slijed
e

gt o s |l nst agt

_‘
jab)
—
jab)
(@)
jab)
> O O S

koji vjeruj u n por uke.

[ S—

ove pr
Ut i
i ge
edst
vnica, te
| ito kod adol
nu uticaja Ii°

© T S OO T ™ a oun

otro

—
o

o privlald@l aj I n

< o

o -
<

ma, a kompa
bl i ke. Adol
ra prikazat. SV

n
k
e

nim platfor mama ka
u
Y
nije
e

d
ndustri|j
a

c 99 >S5

cilj scen vij aj

o
-
O »©& X O O <& O C

x —- 0 «Q

O T O uw S O

f
ori ste ¢

u

I

mr egama b

jab}

To moge izazvati probl eme,

i nfl u ri. | ma mo i dobr

inu givota, ek i ji, mentalnom

- ~ o o
—
O O

drugt robl eme. Navel h kao jedan od

akciju peroifoklupl j

g
e e
zdravom na
v e
Must af

a

| ar ap VO] humani tarn

d
ul e nesebil nosti I veliko

p v
agila koji je pokre
o] a j akciji ul est vov:
Mnoge gkol e S I

su doprino u ovoj akeciij.i

o 9 O S 9 O cC
c

nosti, a sve to

Na koncu, smatram da se d € moge prepo:

Ssvijeta. Problem predstavl [ razli kovanj e

e

znaju prepoznat. dobre str e I nfluensinga I

job}
)
©C S 9 9 ©© o
"
>

formirati zajednica | judi ja e druge edul

L X 9O

ml adi stekli odgovornost z odrasliji nal in

| smi hana (



UCENICKI KUTAK

Meduvrsnjacko nasilje
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Nasilje medu vrSnjacima je pojam sa kojim se vrlo ¢esto susrecemo, a o tome pricamo vrlo rijetko.
Svako od nas vjerojatno moze zamisliti nasilnika ili poznaje pricu djeteta ili mlade osobe koja je
dozivjela nasilje. Svako od nas drugacije definira granice prihvatljivog ponasanja, a promatramo li ih
sa strane, neke svakodnevne situacije, kao Sto je prijateljsko zadirkivanje, mogu nam se Ciniti vrlo
bliskima vrsnjackom nasilju. NazZalost, vrSnjacko nasilje je sve viSe prisutno kako u osnovnim tako i

u srednjim skolama.
Vrsnjacko nasilje mozemo podijeliti u tri stepena:

Vrsnjacko nasilje ima uvijek tri osnovne karakteristike. Prva je namjera da se uzrokuje patnja. Druga
je da se ovo nasilje ponavlja, to je kontinuirano ponasanje, a ne samo jedan izolovan incident.
Treda je da dolazi iz pozicije modi, djeca koja su jaca, veéa, popularnaili iz socijalno viseg statusa su

obi¢no ta koja zlostavljaju. NaZalost, vrSnjacko nasilje danas mnogi minimiziraju, i smatraju
normalnim dijelom odrastanja i podrazumijeva se da sva djeca moraju proci kroz takva iskusenja da
bi odrasla i ojacala. Ovakav stav je pogreSan, jer na ovaj nacin opravdavamo nasilje. Razlog
zlostavljanja uvijek je zlostavlja¢, nikada dijete-zrtva, a veliki uticaj imaju i takozvani Gposmatraci€e
koji mogu sprijeciti vrSnjacko nasilje ili ga potaknuti.

Posmatraci u vecini slu¢ajeva odbijaju prijaviti nasilnika zbog straha. Djeca i mladi ponekad mogu
biti nesigurni oko oznacavanja tih ponasanja kao vrSnjackog nasilja. VrSnjacko nasilje poprima
mnogo oblika, no ono Sto im je svima zajednicko je da prelaze nasSe osobne granice prihvatljivog
ponasanja i da se zbog njih ne osjecamo ugodno ili nam stvaraju odredeni strah. Takva ponasanja
nisu u redu i potrebno ih je sprijeciti. VrSnjacko nasilje mozZe se odraziti u vidu fizicke ozljede,
emocionalnom povredivanju ili ¢ak nanoSenju socijalne Stete pokusajima da se osobu izolira iz
drustva. Sljededi vazani element koji je prisutan kod vrsnjackog nasilja je neravnopravnost moci u
odnosu izmedu Zrtve i pocinitelja nasilja. U vecini slu¢ajeva pocinitelj ima ve¢u mo¢ i autoritet nad
drugim osobama u okolini.

Moc¢ ne proizlazi samo iz fizicke snage, ve¢ pritom moze biti vazan i status osobe. Pocinitelj moze
biti fizicki snazniji i razvijeniji, ali i stariji, popularniji u razredu ili sigurniji u sebe od zrtve. Snaga
moze biti i posljedica brojnosti. Naime, u znacajnom broju slucajeva vrSnjackog nasilja prisutno je

(55

viSe od jednog pocinitelja.

Zrtve su uglavnom pod strahom od odredene vrste prijetnje upucene od nasilnika.
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Zajednicka aktivnost na nivou mreze ustanova u lokalnoj zajednici, uz neophodnu
meduprofesionalnu saradnju, olaksava rjeSavanje problema vrsnjckog nasilja, odnosno prevencije
svih oblika drustveno neprihvatljivog ponasanja djece i mladih. Razlog za to nalazi se u odsustvu
medusobnog poznavanja, odnosno odsustvu poznavanja znanja i vjestina razliCith struka i procjena
motivacije svake od njih, Sto oteZava zajednicki rad.

Prijedlozi za sprecCavanje vrsnjackog nasilja:
f Otvaranje savjetovalisSta za djecu i mlade
q Otvaranje prihvatiliSta za djecu i mlade
1 AngaZzovanje socijalnog radnika u osnovnim i srednjim skolama.

T UCenje mladih kroz osnovno i srednje obrazovanje o drustveno negativnim pojavama i
prihvatanju pozitivnih drustvenih vrijednosti

f RjeSavanje problema: donosenje odluka, kriticko razmisljanje, rjeSavanje sukoba
T Upravljanje emocijama: suocavanje sa stresom, upravljanje bijesom, samosvijest
T Razvoj empatije: pomaganje i briga, razumijevanje drugih gledista.

fRoditelji mogu igrati vaZznu ulogu u reagiranju na nasilje u $kolama. Skole mogu poduzeti
vazan korak u savjetovanju roditelja o tome kako mogu podrzati svoju djecu (ako su, na
primjer, bile Zrtve vrinjackog nasilja).

fRoditelje se moze potaknuti da:
flozbiljno shvate nasilne incidente, reci im da ¢e i Skola te incidente shvatiti ozbiljno.

f dopuste Skolama da preuzmu odgovornost za suocavanje s nasiljem u Skoli u skladu sa
Skolskim pravilima i propisima

Y ozbiljno shvate djetetovu uznemirenost i uvjere ih da ce se problem rijesiti.
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Posljedice nasilja se ne moraju ukazati odmah nakon Sto je nasilje izvrSeno, ali ¢e ono postepeno
utjecati na Zrtvu tog nasilja. Osoba ¢e se olako ali efektivno mijenjati a da to ne primijeti, kao na
prijmer:

f promjena ponasanja

T mentalni problemi (opadanje kose, sucidne misli...)
T ljutnja, uznemirenost i nervoza

fsamoca i izolacija

T osjeéaj neuspjeha

Posljedice vrsnjackog nasilja, koji god oblik da je u pitanju, mogu biti katastrofalne i ostaviti
dugotrajan trag na djeci. Neke od najcescih posljedica vrSnjackog nasilja su:

f emocionalne posljedice kao Sto su gubitak samopouzdanja, depresija i anksioznost,
T problemi u skoli, smanjenje akademskih postignuca i ¢esti izostanci sa ¢asova,
1 fizicke povrede i zdravstveni problemi

f rizik od razvoja mentalnih poremecaja kasnije tokom Zivota.
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NHOPNPPHAHOD T2RP
Ul enice Arijana I mamovil (3b) i Lamij a mgi r
Ameri |l kim Drgavama u okviru YES programj. Oc

uspjegnu gkol sku godi nu!
U nastavku prolitajte poruku nlage
"YES (Kennedy-Lugar Youth Exchange and Study prjogr ar
girom svijeta (ukIljulujuldi [ Bosnu i Her clegovi

punu stipendiju.
Kroz ovaj program ul esnici mogu upoznati Jamer
uspjegno zavrgene razmjene, otvaraju se i mn o
ili drugog razreda srednje gkole iIiskreno| prepg
otvorene za sve zainteresovane! Ja sam tfgenut
YES programa i za sada imam samo pozitivha iskustva."
Arijana I mamovil, 3b

AL

/

/




MPPn pPHAHODP T2RP

ol]i

Ul eni ci prvog, drugog i treileg razreda nage
koju je organizovao Letds do

Vel i kim trudom tuzlanskih srednjogkol aca
nagem i zletigtu vralen stari
Luvaj mo nag grad i1 okolig !
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Danas smo se dr
Bosnia & Herzeqovina Futures
Foundation, melLu koji]m
velina alumnisti

Ovi divni mladi ljudi predstavili su
nagim ul enici ma | ad

prilike koje Fonlda
srednjogkol ci ma |r
koje i mplementirlaj

Hvala Bosnia & Herzegovina
Futures Foundation na posjeti i
nadamo gto uspj)egneg

budul Wost i



https://www.facebook.com/bhfuturesfoundation?__cft__%5b0%5d=AZVT8MRx7CAo1_eJVj2B0zmL8z10nklvaBJWk06ifZw-i1flO93NMkp_2BcxonrNnCSS_7m8WFLH8csDD4Mh3eEOdJ9MTCcfsmJhbjovu50cHRvMNttSKVwJ33x-Eeo1JyZ3eLy0FK44_CpHpQplj0Ee9QhLonkA68Q1uLvqLYmo5Np87zpSjDs9hPv2TwhY27Q&__t
https://www.facebook.com/bhfuturesfoundation?__cft__%5b0%5d=AZVT8MRx7CAo1_eJVj2B0zmL8z10nklvaBJWk06ifZw-i1flO93NMkp_2BcxonrNnCSS_7m8WFLH8csDD4Mh3eEOdJ9MTCcfsmJhbjovu50cHRvMNttSKVwJ33x-Eeo1JyZ3eLy0FK44_CpHpQplj0Ee9QhLonkA68Q1uLvqLYmo5Np87zpSjDs9hPv2TwhY27Q&__t
https://www.facebook.com/bhfuturesfoundation?__cft__%5b0%5d=AZVT8MRx7CAo1_eJVj2B0zmL8z10nklvaBJWk06ifZw-i1flO93NMkp_2BcxonrNnCSS_7m8WFLH8csDD4Mh3eEOdJ9MTCcfsmJhbjovu50cHRvMNttSKVwJ33x-Eeo1JyZ3eLy0FK44_CpHpQplj0Ee9QhLonkA68Q1uLvqLYmo5Np87zpSjDs9hPv2TwhY27Q&__t
https://www.facebook.com/bhfuturesfoundation?__cft__%5b0%5d=AZVT8MRx7CAo1_eJVj2B0zmL8z10nklvaBJWk06ifZw-i1flO93NMkp_2BcxonrNnCSS_7m8WFLH8csDD4Mh3eEOdJ9MTCcfsmJhbjovu50cHRvMNttSKVwJ33x-Eeo1JyZ3eLy0FK44_CpHpQplj0Ee9QhLonkA68Q1uLvqLYmo5Np87zpSjDs9hPv2TwhY27Q&__t
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Mujalil i 1smar Aljukil trenutno
Friendship Invitational Tournament 2023 u Dansko;.
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Jog jedno divno i nezaboravno iskustvo nagdgih
ekskurziju proveli u mjestu Alanya, pod obroncima planine Taurus u Antalijskoj regiji.
Dugo e se preprilavati nji hove dogod¢vagt
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26.09.2023. god.

obiljegavanja Dana evropskog nasliijjel

posijetili su Arhiv Tuzlanskog kantona. ™
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Evropski dan jezika u GMS

"Upoznajte jezike" podsjetild:@
svakom pogledu, pa i kroz mnogobrojne jezike.
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William Shakespeare
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Ul enici Geografske

upoznali, sa akti sekcije GMS bi Féxpo2a23."mdie spseo

nagoj regiji.
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27.09.2023. godine, 199 — 23
- prc:cnlacijn Planinarskog drusty
- izloZba phminursl.c opreme
edukacija 0 alpinizmu i évorovima
~®7 _ prezentacija planinankih ckspedicija

— ¥ —

l“[_‘ - prezentacija planinnnkih staza < » N

TORISTICKA ZAJEDNICA - plnninnrcnic u svrhu zdravljn ° e

GRADA TUZLE = %‘O/‘ )

PLANINARSKI POHOD NA JAVORJE

povodom oslobodenja Tuzle u Il sv. ratu, 30.09.2023. god., polazak
besplatnog autobusa u 07.30 iz Tuzle. Detaljnije na web stranici

www.pdkonjuh.ba, ili utorkom u 19:30 — Pa
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Zatalnicu

GIMNAZIJA “MESA SELIMOVIC”

za pomoc i ;‘)odrélfu u realizaciji kampanje
Zlatni septembar”
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L IYFYSNYA |yal Yot |KadricSanela

2. |b2@AY L NBE{Il &S] OA|SpahicMinela

5 5N} Yail asSioArel Mededovi¢ Fahrudin
4. YV 2A 0S8 gy A 1t dzo Mededovié¢ Fahrudin
5 |wSORA O K AAINGENT INJ/ | & Asci¢ Dzehva

6. Y2OF NJ I O1F &S71 OA |H.Halilovi¢ Amir
. |{LR”NIAa12 RNHzOG @2 |H.Halilovic Amir

8 |r1adftSdaill &aS1OA 2l |TanoviéVanja

% |hRo221lF Ol &S OA|Caticselver

0. |CAtY GSEY Bajri¢ Damir

1. IDSySad61t &S1 OA 2l |BatinovicSelma
12. 1912t 2011 &S1 OA 2I |Avdibasi¢ Amela
13 1t NOI LI2Y250 Begi¢ Amela

M [ A120yl &aSioaret Ibri§imovi¢ Merima
ol Aad2NR2a]1l aS| OfHodi Maida

16. IDS23INF Fall &S OA|CosicH.Sabina
7.1 NOSY A 1 NA O Kozli¢ Emina

18. |/ A@GA G & Hasanovi¢ Admir
190 580 Gyl &3] OA2I |PestalicSenada
20. |t f Sayl aSioOAretk Hasi¢ Amira

2L |  AGfA2GS1F NBE]F  &]HasicAmira

2. |[L¢ 3IFANI a Har¢in Fuad

23. Sehovi¢ Mirela
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DOPUNSKE | DODATNE AKTIVINOSTI

Dopunska nastava

Predmet

ZaduHeni nas

Hemija

Matematika

Njemacki jezik

Njemacki jezik

Engleski jezik

Fizika
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U $k. 2023/24. god® R 2 LJdzy & {jd planfanaiiticktid predmeta. Na sjednicama
Razrednih vijec¢a, u novembru 2023. godine, analizirat ¢e se uspjeh u ucenju i ukoliko se
pokaZe potreba, uz odluku Nastavnickog vijeca, organizirat ¢e se dopunska nastavai iz

ostalih predmeta. 52 R { A VI a a1 gl

a S

Cacanovic Biljana

Nurkic¢ Jasmina

Hodzi¢ Elvira

Mirasci¢ Aida
Harbi¢ Adnan

Liubunci¢ Emira

Kara¢ Nevzeta

Suljici¢ Admir

Sahbegovié Mirsad

Bajri¢ Damir

Kunosi¢ Suada
Pihljak Azra

Kozli¢ Emina

Pezi¢ Minela

Adzemovic¢ Nizama

Arapovic Jasmin

ImSirovi¢ Almedina m




